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Programme détaillé et Formateur

Equipier de premiére intervention — Réalité virtuelle

Objectifs pédagogiques :
- Etre capable de réagir efficacement face a un début d'incendie, déclencher I'alarme et alerter les
secours.
- Etre capable de mettre en application les consignes de sécurité internes a I'entreprise.
- Etre capable d'utiliser les moyens d’extinction spécifiques (RIA, extincteurs mobiles, etc.) et
connaitre leur emplacement.

Public visé : Tout public et entreprises partenaires de Terra Gestion

Date, durée et lieu :
Vendredi 26 juin 2026 de 9h a 12h (3h) ou de 14h a 17h (3h) dans les locaux de Terra Gestion, 259
rue Pierre et Marie Curie, 77000 Vaux-Le-Pénil.

Accessibilité : les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a
nous contacter directement par mail a contact75@terragestion.com, afin détudier ensemble les
possibilités de suivre la formation.

Prérequis : aucun
Tarif : 120 € HT

Modalités d’inscription et d’annulation : sur le site de TERRA GESTION. Cliquer sur le nombre de
places puis sur s’inscrire a la formation. Compléter le formulaire et régler par virement, carte bancaire
ou chéque lorsque la formation est payante.

Moyens techniques et pédagogiques :
e Aides audiovisuelles, exercices pratiques a partir d'outils adéquats et réflexion collective
e Casque Meta Quest 3
e Application Fire Pro VR — Formation incendie EPI

Les supports de cours sont remis le jour de la formation par voie électronique.

Modalités d’évaluation :
e Evaluation du niveau des connaissances des stagiaires en début de formation
o Evaluation des acquis des stagiaires en fin de formation
e Une attestation de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de I'action et les
résultats de I'évaluation des acquis de la formation, sera remise a chaque stagiaire a l'issue de
la formation

Nombre de participants : cette formation est organisée pour un groupe de participants d’environ 10
a 15 personnes maximum.

Siege social : 259 rue Pierre et Marie Curie - Parc d’activités Vaux-Le-Pénil - CS 10088 - 77007 MELUN CEDEX
Tél: 01 64 79 76 00 - www.terragestion.com
Contact formation : tél : 01 39 07 49 15 - fv@terragestion.com


mailto:contact75@terragestion.com

=

Terrao

Il'y o+ que des chiffres entre nous

Nature de la formation dispensée : a l'issue de la formation, un certificat de réalisation sera délivré
au stagiaire.

Qualité et satisfaction de la formation : un questionnaire d’évaluation sera remis a chaque
participant pour mesurer le niveau de satisfaction au regard des attentes.

Programme :

Partie théorique

* Le développement d’un incendie
* Les consignes incendie

* Le feu (les causes d'incendie, le triangle du feu, les procédures d’extinction, les classes de feu, les
modes de propagation), les extincteurs, les moyens d’extinctions spécifiques (robinet d'incendie armé,
systéme d’extinction automatique)

« L'évacuation (role du guide-filet et serre-file, role du responsable d'évacuation), les facteurs
aggravant les conduites a tenir particulieres

* Les regles de prévention au quotidien

Partie pratique

* Le déclanchement de I'alarme

* Alerter les secours

» Eteindre le début d'incendie en utilisant I'extincteur adapté
* Evacuation du site

Formateur : PREVENTIVA, formation santé et sécurité au travail
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